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RESUMEN:

El presente articulo de investigacién
evalaa los derechos femeninos en Mé-
xico desde la 6ptica tridimensional del
derecho empleando la semantica juri-
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Q)

Hablar de derecho es un tema serio, no importa la prerrogativa de la que

se trate. Al final la regulacion de la libertad, por medio del conjunto de

normas que pueden o no imponer una pena, siempre terminara siendo un

tema formal. Ahora bien, cuando se trata de hablar de derechos que le

corresponden a un grupo social que ha sido considerado —de forma erré6-

nea— como vulnerable, tiene una trascendencia mas importante. Algunos

de los ejemplos sociales que podremos brindar, a fin de ejemplificar lo di-

cho anteriormente, son la lucha agraria para conseguir la independencia



Anélisis Plural | afio 2, nimero s, septiembre-diciembre de 2023 2

en las tierras, o la de los trabajadores oprimidos que hacen huelga para
cambiar el paradigma laboral al que se enfrentan, o cuando se leen no-
tas periodisticas de las luchas de los pueblos indigenas para alcanzar su
autodeterminacion, siempre son eventos aplaudidos. No obstante, cuando
una mujer exige igualdad en salarios, el ejercicio de sus derechos civiles y
politicos o simplemente cualquier derecho humano, pareciera que existe
un delgado cristal que la invisibiliza ante la sociedad. Y la autora de esta
investigacion quiere aqui hacer una aclaracion: el movimiento feminista
existe, pero el famoso techo de cristal, también. El techo de cristal se ha
empleado para denominar a las barreras “invisibles” —pues son sutiles y
dificiles de constatar— que dificultan el acceso de las mujeres a los puestos

de mayor poder o simplemente a los derechos basicos (Guil Bozal, 2008).

La evolucion de los derechos de la mujer ha sido un trabajo de todos los dias
y, aun asi, todavia en algunos rubros se evidencia el poco avance que se ha

tenido para gozar de éstos en la sociedad mexicana.

Para responder a la pregunta équé son los derechos femeninos? tendremos
que recordar a la investigadora mexicana Rosa Marfa Alvarez en su texto
intitulado “La importancia del abordaje histérico y estructural de los de-
rechos de las mujeres en México. El caso de los derechos civiles” (Alvarez,
2022), en el que dice que los derechos de la mujer son aquellos derechos y
prerrogativas derivados de casos especificos, productos de una lucha so-
cial y cultural. Pero ¢deberia ser asi? Los derechos de la mujer no deben
—ni pueden— estar reducidos so6lo a los derechos que se ganen en luchas
sociales, porque la igualdad y la llamada liberacion femenina son s6lo mi-

nusculas partes de la ciencia juridica.

Si bien es cierto que los derechos femeninos representan un conjunto de pre-
rrogativas y garantias fundamentales arraigadas en la concepcién moderna

de igualdad de género y equidad, también son un producto de la bisqueda
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constante de los principios de justicia social, asi como el ejercicio contun-
dente de los derechos humanos universales en pro de salvaguardar la par-
ticipacion plena y la dignidad de las mujeres en todas las dimensiones de la

vida sociopolitica y cultural.

Histéricamente, las mujeres como grupo social que tiene sus respectivas
necesidades y como individuos que deben de autodeterminarse y desarro-
llarse con libertad por el hecho de ser personas, han tenido que enfrentar
una constante: la discriminacién. Y esta discriminacién a la que se enfren-
tan supera razay estatus econdmico. Esta arraigada en sistemas culturales y

normativos que perpetuaban papeles y estereotipos de género rigidos.

El proceso de busqueda constante en la participacién politica, represen-
tacion de cargos de toma de decisiones, erradicacién de la violencia de
género y promocion de la autonomia reproductiva son solamente algunos
ejemplos de lo que la mujer ha tenido que ganar a pulso propio. Sin em-
bargo, va mucho mas all4, porque también se ha garantizado el acceso a la
educacion, la atencién médica y la igualdad salarial, desafiando estructu-
ras patriarcales profundamente arraigadas y propiciando un cambio hacia

sociedades mas inclusivas y justas.

Queda claro que ese cristal, que no permitia visibilizar los problemas a los
que se enfrentaba la mujer, es cada vez mas delgado y por ende se esta que-
brando: “Va a caer”.! Los derechos femeninos buscan desafiar y superar la
discriminacién en la que han vivido las mujeres, oprimidas por tantos si-
glos, estableciendo un marco legal incluyente. Sin embargo, hacer un cam-
bio revolucionario en el paradigma de todas y cada una de las instituciones
legales, figuras juridicas y leyes, asi como la realizabilidad y ejercicio de
derechos, no sera posible a menos que primero se haga un estudio tridimen-

sional de la norma. Y es que debemos detenernos y reflexionar: épor qué

'Locucidn de las marchas feministas en México.
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ha existido una evolucién en los derechos de la mujer? ¢{Por qué continta la
lucha social de la mujer para la igualdad de sus derechos ante la ley? ¢En qué
parte se encuentra el error del derecho si —al menos en México— en todos
los derechos humanos consagrados en la Constitucion Politica de los Esta-

dos Unidos Mexicanos (CPEUM) reza la locucion: “toda persona”?

Si analizamos nuestra CPEUM, en ningin momento existen derechos exclusi-
vos para hombres o mujeres, no obstante, en la materializaciéon del conteni-
do de la norma hay un desfase. Por ende, las mujeres contintian viviendo en

condiciones no igualitarias ante el género masculino.

Contexto tridimensional de los derechos femeninos

La teoria tridimensional del derecho tiene por finalidad interpretar el de-
recho como si fuese un prisma en cual se congregan tres dimensiones:
factica, valorativa y normativa. En otras palabras, las dimensiones discipli-
narias: sociologia, filosofia y derecho, correspondientemente. Asi se logra
una perspectiva multidimensional para comprender més alla del fendmeno

juridico en su totalidad (Reale, 1997).

En el marco de los derechos de las mujeres, la teoria tridimensional del de-
recho proporciona una 6ptica fresca y util para analizar coémo es que estos
derechos operan en la practica y se relacionan con los aspectos normativos y
valorativos de la sociedad. En el caso especifico de México, nos queda claro
que en la creum (Congreso de la Union, 2023) en ningtn articulo normativo
se segrega o discrimina a la mujer, no obstante, en la practica se evidencia
que el derecho no alcanza a la realidad y, haciendo una evaluaciéon completa-
mente periodistica, podemos rescatar que desde 2018 hasta este momento de
2023,% en Jalisco van mas de 1,868 casos de mujeres desaparecidas (UdeG v,

2023) y s6lo son los casos reconocidos por las autoridades. De igual forma,

2 Hasta agosto del 2023.
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hay muchas mujeres que atin no tienen acceso a la educaciéon en México, y
no se diga de la brecha salarial. Es alarmante identificar que las mujeres sé6lo
tienen derechos en papel y, por lo tanto, que deban protestar para visibilizar

los problemas que aquejan a mas de una.

Afortunadamente, el maestro Reale disen6 las bases de una teoria que puede
identificar, analizar, profundizar y resolver los problemas a los que se enfrenta
el derecho dia con dia. En la teoria tridimensional del derecho podremos escu-
drifiar la pregunta central de este manuscrito y ofrecer posibles soluciones a

fin de mejorar el paradigma cientifico y social al que nos enfrentamos.

La teoria tridimensional es el estudio mas completo e integral de la norma,
ya que el mundo juridico puede ser comprobable en las esferas cotidianas
del derecho, pues la teoria pura del derecho de Kelsen (1989) no identifica
errores de semantica. Por otro lado, la teoria dualista de Peces Barba (Asis
Roig, 2008) es exclusiva de los derechos fundamentales, por lo que ante las
luchas de los derechos que tienen una naturaleza mas adjetiva que subjetiva
se ve sumamente limitada. Si bien es cierto que los derechos humanos han
sido un motor importante para las luchas de las mujeres, también ha habido

otro tipo de luchas dentro de los procedimientos jurisdiccionales.

En ningtin momento la presente investigacion trata de convencer de que la
Unica teoria valida para poder comprender los derechos femeninos sea la tri-
cotomica, pero si es la que se empleara en esta investigacion a fin de explicar
el hilo conductor entre la realidad y el derecho. Gracias a este prisma tridi-
mensional podremos ilustrar los derechos femeninos desde la sociologia, la
filosofia y el derecho, es decir, en el hecho, el valor y la norma, conforme lo
dicta la teoria tridimensional. Ahora, a mas de explicar cudles son los puntos
mas esenciales desde cada arista se identificardn los errores semanticos de

cada dimension (Mora Mora, 2023):
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1. Error de ejecucion -error juridico
2. Error de interpretacion -error filoséfico

3. Error de desfase de realidad -error socioldgico

Desde la vertiente jurista se aprecia que los derechos de las mujeres se
reflejan en las leyes y normativas. Existen ordenamientos especializa-
dos que van desde los instrumentos internacionales, como la Convencién
sobre la Eliminaciéon de todas las formas de Discriminacién contra la
Mujer, CEDAW (ONU-Organizacion de las Naciones Unidas, 1979), nuestra
Constitucion, que en toda su parte dogmatica establece prerrogativas y
garantias con la locucién “toda persona”, que implica hombres y muje-
res, mexicanos y extranjeros (Congreso de la Unidn, 2023). Asimismo,
existen leyes federales y generales especializadas en la proteccion de la
mujer, incluso se han creado institutos especializados por medio de estas
legislaciones, tal es el caso de la Ley del Instituto Nacional de las Muje-
res (Congreso de la Union, 2021). Ahora, si esto no ha sido suficiente, el
Estado mexicano ha creado un sinfin de politicas pablicas en pro de la
igualdad de género, buscando modelos de prevencion, atencién, sancién
y erradicacién de la violencia (Alvarez, 2018). Por todo ello podemos con-
cluir que el error en esta dimensioén no implica el reconocimiento legal de
derechos como la igualdad de género, la proteccion contra la violencia de
género y la participacion en la vida politica y social, porque si estan reco-
nocidos en todos los ordenamientos juridicos; mas bien existe un error de
ejecucion. A la hora de materializar los enunciados normativos se siguen
presentado inconsistencias, discriminaciones y violencia por parte de las

autoridades que las ejecuta.

En relacion con la filosofia, la dimensién valorativa, el espiritu del enun-
ciado normativo, implica analizar la interpretacion de la ley e identifi-
car si lo que se menciona en el enunciado normativo va de acuerdo con

las necesidades de la sociedad, aunque, considerando la aplicaciéon y la
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efectividad de los derechos femeninos en México, podemos identificar
que no se cumplen a cabalidad. {Por qué? Los preceptos legales envuel-
ven los valores de igualdad, libertad, respeto, equidad, y aunque son
fundamentos necesarios para el libre desarrollo de cualquier ser huma-
no, consideramos que la interpretacion de la norma es —en parte— lo
que no funciona para su efectividad, pues las autoridades no estan pre-
paradas para juzgar con perspectiva de género (Poyatos, 2019). Esto no
significa que la balanza se incline hacia la mujer, sino que es entender
que el analisis y la evaluacion de los procedimientos jurisdiccionales

deben ser vistos desde una argumentacién asimétrica (Semplici, 2010).

Ahora bien, llegamos a la columna vertebral de todos los problemas relaciona-
dos con los derechos de la mujer: la dimension axiolégica. En esta dimension
se aprecia como la realidad aborda los valores, principios y concepciones sub-
yacentes que influyen en la formulacién y aplicacién de los enunciados nor-
mativos. Y aunque la ley puede ser sumamente preciosa y tener inmersos los
valores mas loables para la proteccion de la mujer, existe el error sociologico;
en otras palabras, hay un desfase de la realidad. La ciencia juridica incontables
veces le ha fallado a la mujer mexicana, principalmente porque no realiza un

estudio social profundo de las necesidades que ella requiere, como lo son:

1. Laviolencia de género.

N

La brecha de género en el mercado laboral.
Acceso a la educacion y la formacion.
Participacion activa en los derechos politicos.
Desigualdad econdémica.

Estereotipos de género y papeles tradicionales.
Acceso a la justicia.

Acceso a la informacion.

CEE I

Derechos reproductivos.
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La violencia contra las mujeres sigue siendo un problema grave en Mé-
xico. Desde la violencia doméstica hasta la impunidad, en muchos casos
se pone en evidencia la infectividad de la norma. Y es en estos casos tan
particulares, como ver una legislacién y que aun exista violencia, cuando
se debe de ver el objeto de la investigacion tras el prisma tridimensional,
pues es ahi donde se valora su norma desde su eficacia y ejercibilidad.
Existen, todavia, barreras materiales para acceder a la justicia en casos
de violencia de género y discriminacion. Y si bien la respuesta por parte
de las autoridades es la falta de recursos econémicos y humanos, esto
solamente se traduce en que la norma es inefectiva. Si no hay recursos
para ejecutar una norma, cambiemos la norma —o el procedimiento de

ésta— para evitar que la poblacién no tenga acceso a la justicia.

Los empleos equitativos, la igualdad salarial, el poco o nulo acceso a la infor-
macion y al desarrollo educativo de las mujeres en zonas rurales o de bajos
ingresos no permite que accedan a puestos de trabajo dignos. Esto provoca
una desigualdad econdémica ante el género masculino, lo que puede aumen-
tar la vulnerabilidad de la mujer ante actos de violencia, principalmente en

el divorcio o la viudez.

A pesar de los avances en la representacion politica y el liderazgo de las
mujeres en México, gracias a la paridad de género, persiste la brecha de
género en la toma de decisiones politicas y gubernamentales. Lo mis-
mo ocurre con los derechos reproductivos; los accesos a los servicios
de salud sexual y reproductiva atin son desafiantes. Y aunque el 7 de
septiembre de 2021 la Suprema Corte de Justicia de la Nacioén (SCJN) se
pronuncié por el derecho a decidir de las mujeres, despenalizando el
aborto (Capital 21, 2021), en el contexto real ain persisten estereotipos
de género y papeles tradicionales que limitan las oportunidades y la

autonomia de las mujeres.
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Conclusiones

La teoria tridimensional destaca la importancia de considerar los valores
culturales y sociales en la interpretacion y el desarrollo de los derechos. En
el caso de los derechos de las mujeres, esto implica cuestionar y transformar
normas, asi como valores tradicionales que perpetuan la desigualdad de gé-
nero. No es facil cambiar paradigmas, pero podemos empezar identificando
cuales son los errores fundamentales de los derechos de la mujer. Los dere-
chos si existen y, si hacemos un recuento, conforme el historicismo axiol6gi-
co podremos pincelar la evolucion de los derechos femeninos, ya que haber
obtenido esta clase de derechos ha sido debido a procesos marcados por

luchas sociales impresionantes.

Debemos recordar que las mujeres tenian papeles centrados en la familia
y el hogar. Y aunque en la Independencia habia muchas mexicanas que de-
mandaban libertad y justicia, no fue hasta la llegada del siglo xx cuando sur-
gieron las verdaderas voces revolucionarias (Instituto Nacional de Estudios
Histoéricos de las Revoluciones en México, 2015). A partir de la Revolucién
Mexicana las mujeres mostraron su primera lucha activa en las trincheras
del pais. Incluso algunas mujeres participaron decididamente en el conflicto,
lo que dio visibilidad a su papel en la sociedad. No obstante, no se lograron
cambios sustanciales para las mujeres en ese momento, pero si se sentaron

las bases para futuras luchas.

El primer logro de la lucha feminista fue la obtencion del sufragio universal
en 1953, bajo el gobierno de Adolfo Ruiz Cortines (Tufién, 2006). Aunque esto
no se dio de forma espontanea. Algo que nosotros, en pleno 2023, podemos
considerar natural, fue producto de multiples marchas, comités clandestinos
y persecuciones politicas por motivos de género. La Revolucion Mexicana
demostré que solo con dolor y sufrimiento se podrian adquirir derechos en

México, y el proceso de los derechos civiles y politicos lo confirmo.
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En 1970 México introdujo reformas constitucionales que reconocian la igual-
dad de derechos entre los géneros y prohibian la discriminacién por razones
de género. A partir de este momento y hasta el afio 2000 (Instituto Nacional
de Estudios Histéricos de las Revoluciones en México, 2015) empieza el efecto
domind. Es decir, empieza la etapa de la organizacién permanente de lucha.
El movimiento feminista en México toma forma. Se establecen instituciones

y politicas para combatir la discriminacién y promover la igualdad de género.

Ahora bien, en estos ultimos 23 afios la lucha de mujer por visibilizar sus proble-
maticas ha dado frutos impresionantes, pero, como se dijo en la introduccion,
aun topa con el famoso techo de cristal. No olvidemos que, por mas avances
que se tengan, ain no se equipara con el ejercicio de los derechos de la socie-
dad dominante. Por fin, el movimiento de la lucha por alcanzar la plenitud de
los derechos de mujer, tiene voz y una que no grita... ruge. Y nacen las leyes y
politicas que abaten problemas especificos, como la Ley General de Acceso de
las Mujeres a una Vida Libre de Violencia en 2007 (Congreso de la Unidn, 2023),
la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres, promulgada en 2006
(Congreso de la Unién, 2022), asi como la decision unanime sobre la despenali-

zacion del aborto de los ministros de la SCJN en 2021 (Capital 21, 2021).

A pesar de los avances, persisten todavia los desafios para las mujeres y el
Estado mexicano. Aunque existan multiples legislaciones, la verdadera lucha
es pelear contra una sociedad que no acepta que la mujer debe evolucionar y
que no es ni mas ni menos, sino igual, pues en el mundo no hay humanos de

primera o segunda, s6lo humanos.

El camino que ha recorrido la mujer a lo largo de las generaciones ha sido
turbulento. Y aunque ha habido logros sumamente importantes, todavia nos
enfrentamos a los tres errores semanticos: la ineficacia de la aplicacion legal,
la inmaterialidad por falta de recursos de las autoridades y el desfase de la

realidad social.
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Se considera que la solucién a estos tres problemas convergera en la opcién
mas burda: educar. Si educamos a las nuevas generaciones en que hombres
y mujeres son iguales, entonces habra menos casos de violencia, por lo que
habra mas recursos materiales para abatir el rezago en la imparticion de
justicia y, por ende, la aplicacion legal sera efectiva. Pero esta solucion no
es novedosa, pues desde que la primera mujer alz6 la voz se ha tratado de

vencer la opresion femenina por medio de la educacion.

La evolucion de los derechos femeninos siempre serd asi. Un movimiento
que ruge y evidencia los desequilibrios sociales, pero que por alguna razén
no se escucha. Los avancen son graduales. Pareciera que para lograr esta

clase de derechos se debe luchar de manera constante.

La mujer siempre lucha y nunca descansa. Ni por su familia, ni por sus sue-

flos, ni por sus derechos.
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